
	[bookmark: _GoBack]苏科外幼儿园小、中、大班2024-2025学年第一学期一日流程安排表

	周一-周五 Monday-Friday

	小班K1
	中班K2
	大班K3

	最晚8：40之前入园
	最晚8：30之前入园
	最晚8：20之前入园

	8:15am-8:30am教师碰头会 All class
	8:15am-8:30am教师碰头会 All class teachers' meeting time
	8:15am-8:30am教师碰头会 All class teachers' meeting

	8:00-8:40
	入园&区域游戏
Arrival&Choice Time
	8:00-9:00
	入园&户外活动
Arrival&Outside Time
	8:00-9:05
	入园&功能室
Arrival&Expert Exploration

	8:40-9:00
	自主点心
Snack
	9:00-9:20
	自主点心
Snack
	9:05-9:20
	自主点心
Snack

	9:00-9:30
	角色游戏
Role Play
	9:20-9:50
	学习活动
Circle Time
	9:20-10:00
	户外活动
Outside Time

	9:30-10:00
	功能室
Expert Exploration
	9:50-10:50
	区域游戏
Choice Time
	10:00-10:30
	学习活动
Circle Time

	10:00-11:00
	户外活动
Outside Time
	10:50-11:15
	自主阅读
Story Time
	10:30-11:15
	区域游戏
Choice Time

	11:00-11:15
	自主阅读
Story Time
	11:15-12:00
	午餐、散步
Lunch&Walk
	11:15-12:00
	午餐、散步
Lunch&Walk

	11:15-12:00
	午餐、散步
Lunch&Walk
	12:00-14:10
	午睡
Nap Time
	12:00-14:10
	午睡Nap Time

	12:00-14:40
	午睡
Nap Time
	14:10-14:30
	自主点心
Snack
	14:10-14:40
	自主点心+每日日志 Snack+Journal Time

	14:40-15:00
	自主点心
Snac
	14:30-15:00
	功能室
Expert Exploration
	14:40-15:10
	户外活动
Outside Time

	15:00-15:20
	学习活动
Circle Time
	15:00-15:40
	户外活动
Outside Time
	15:10-15:35
	自主阅读
Story Time

	15:20-15:50
	户外游戏
Outside Time
	15:40-16:05
	角色游戏
Role Play
	15:35-16:15
	角色游戏
Role Play

	15:50-16:00
	离园
Pick-up Time
	16:05
	离园
Pick-up Time
	16:15
	离园
Pick-up Time



